
                                                                           
 

   

JÍDELNÍ LÍSTEK 04.12. – 08.12.2023 

 

Pondělí 

Slepičí vývar se zeleninou a nudličkami – 1,3,7,9 

1. Pečená treska v těstíčku, brambory – 1,3,4 

2. Vepřová plec po selku, červené zelí, houskový knedlík – 1,3,7 

3. Čočka na kyselo, sázené vejce, kyselá okurka – 1,3,7 

Úterý 

Zeleninový vývar pohankou– 1,9 

1. Kuřecí kostky s bazalkovou omáčkou, vařené brambory – 1 

2. Hovězí nudličky Stroganoff, dušená rýže – 1,7 

3. Kus kus tomatová omáčka, pečená zelenina – 1 

                   Středa 

Á la borčš s červenou řepou  – 1,9 

1. Pečený karbanátek s mačkanými bramborami - 1,3,7,9 

2. Kuřecí rizoto s hráškem a karotkou, sýr – 7 

3. Bramborové šišky s mákem, máslo, cukr – 1,3,7    

Čtvrtek 

Česneková polévka s bramborami a vejcem – 3 

1. Hovězí guláš, hrášková rýže – 1,9 

2. Krůtí plátek na másle, batátové pyré – 1,7 

3. Asijské sójové nudličky, zelenina, pšeničné nudle – 1,9  

Pátek 

Dýňová polévka se smetanou – 1,7 

1. Přírodní vepřové kostky, dušená mrkev, vařené brambory – 1,9 

2. Pečené kuřecí stehenní kousky, bulgurové rizoto s paprikami – 1,9 

3. Tagliatelle, cuketa, žampióny, sýrová omáčka – 1,3,7  
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