
                                                                           
 

   

JÍDELNÍ LÍSTEK 6.11. – 10.11.2023 

 

Pondělí 

Kuřecí vývar s nudlemi a masem – 1,3,7,9 

1. Vepřová líčka na kořenové zelenině, mačkané brambory – 1,9 

2. Špecle s kuřecím perkeltem – 1,3,7 

3. Cuketové rizoto s tomatovou omáčkou, sýr – 1,7 

Úterý 

Žampionový krém – 1,7 

1. Plněná paprika mletým masem, rajská omáčka, houskový knedlík – 1,3,7,9 

2. Pečené krůtí stehno na bylinkách, zeleninový kus kus – 1,3,7,9 

3. Zeleninový salát, cherry rajčata a mozzarella, bazalkový dip, bageta – 1,9 

                   Středa 

Hovězí vývar s kus kusem a zeleninou – 1,3,7,9 

1.Míchané pšeničné nudle, kuřecí maso a zelenina – 1,3,7,9 

2. Vepřová roláda s mletým masem, bramborová kaše – 1,3,7,9 

3. Cizrnový guláš, pečené bramborové rosty – 1,9    

Čtvrtek 

Krupicová polévka s vejcem – 1,3 

1.Vepřové kostky, sýrová omáčka, barevné těstoviny – 1,3,7 

2. Pražená asijská rýže, kuřecí maso s vejcem a zeleninou – 3,7 

3. Alpský knedlík s povidly, vanilková omáčka, mák – 1,3,7 

Pátek 

Gulášová s krůtím masem – 1,7,9 

1. Irské dušené hovězí s mrkví, bramborová kaše s cibulkou – 1,7,9 

2. Pečený okoun nilský, dýňové nočky, ořechová omáčka – 1,3,7,9 

3. Kapustový karbanátek v sýrovém těstě, gratinované brambory – 

1,3,7   
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