
 
 
Středa 3. 1. 2024 

 

Špenátový krém 

 

Pečená kuřecí roláda se sušenými rajčaty, vařené brambory, hráškové pyré  

Zeleninové placičky, jogurtovo-bylinkový dip 

Vepřové nudličky na rozmarýnu, zeleninová tarhoňa – bezlepková úprava 

 

Čtvrtek 4.1.2024 

 

Slepičí vývar se zeleninou, tříbarevná rýže 

 

Borůvkové knedlíky, máslo, cukr 

Zeleninový salát, palačinková rolka s krémovým sýrem, dresing 

Kuřecí plátek na bazalce, zeleninový kuskus – bezlepková úprava 

 

Pátek 5.1.2024 

 

Italská tomatová, těstovinová rýže 

 

Smažený drůbeží sekaný řízek, bramborová kaše 

Kuskus, grilovaná zelenina 

Rizoto s králičím masem, salátek z červené řepy – bezlepková úprava 

 

*Změna jídelníčku je vyhrazena  

 

Přejeme dobrou chuť 

 


