
                                                                           
 

   

JÍDELNÍ LÍSTEK 02.10. – 6.10.2023 

 

Pondělí 

Cibulová polévka – 1,7 

1. Smažená treska s bramborem – 4,7 
 

2. Kuřecí prso se sýrovou omáčku, kuskus – 1,3,7 

3. Šunkofleky – 1,3,7 

 

Úterý 

Indická z červené čočky se zeleninou – 1,9 

1. Pečené filé, gratinované brambory s brokolicí a sýrem – 1,3,7 

2. Kuřecí maso s tomatovou omáčkou, penne – 1,3,7 

3. Čočka, sázené vejce, restovaná cibulka – 1,3 

 

Středa 

Hovězí vývar s masem a nudlemi – 1,3,7,9 

1. Pečená kuřecí roláda se sušenými rajčaty, vařené brambory, hráškové 

pyré – 1,3,7,9 

2. Vepřové nudličky na rozmarýnu, zeleninová tarhoňa – 1,3,7,9 

3. Pečené zeleninové placky, bylinkový dip – 1,3,7,9 

 

Čtvrtek 

Špenátový krém 

1. Hovězí maso s koprovou omáčkou, houskový knedlík – 1,3,7 

2. Krůtí guláš, hrášková rýže - 1 

3. Pečené batáty, brokolicové medailonky se sýrem – 1,3,7 

Pátek 

Slepičí vývar se zeleninou a tříbarevnou rýží 

1. Borůvkové knedlíky, máslo, cukr – 1,3,7 

2. Kuřecí plátek na bazalce, zeleninový kuskus – 1,3,7 

 3. Zeleninový salát, palačinková rolka s krémovým sýrem – 1,3,7                  

 

N
A

B
ÍD

K
A

 M
EN

U
 


