USNESENI
VLADY CESKE REPUBLIKY
ze dne 25. listopadu 2021 €. 1065

vlada v souladu s &l. 5 a 6 ustavniho zakona &. 110/1998 Sb., o bezpe&nosti Ceské republiky,

vyhlasuje

pro uzemi Ceské republiky z dlivodu ohroZeni zdravi v souvislosti s prokazanim vyskytu koronaviru

loznaGovany jako SARS CoV-2/ na izemi Ceské republiky
NOUZOVY STAV

na dobu 30 dn{ od 00:00 hodin dne 26. listopadu 2021.

Vlada

nafizuje ve smyslu § 5 pism. a) aZ e) a § 6 zakona &. 240/2000 Sb., o krizovém fizeni
a 0 zméné nékterych zakon( (krizovy zakon), ve znéni pozdéjsich predpisu, pro feseni
vzniklé krizové situace krizova opatfeni, jejichz konkrétni provedeni stanovi vlada
samostatnym usnesenim viady;

Il. uklada

1. predsedovi vlady fidit a koordinovat ukoly podie bodu | tohoto usneseni,

2. ¢&lendim vlady poZzadat vladu o pfedchozi souhlas k opatfenim souvisejicim s vyhlasenym
nouzovym stavem, kterd Clen vlady nebo jim fizené ministerstvo &ini v ramci svych
pravomoci, a to pred jejich uplatnénim;

lll. stanovi, Ze subjekty kritické infrastruktury mohou uréit kritické zaméstnance, jejichz
pfitomnost na pracoviéti je nezbytna pro zajisténi funkce pfislusného prvku kriticke
infrastruktury, na néz se budou vztahovat zakazy a povinnosti;

IV. dosavadni vydana a platna ochranna a mimofadna opatfeni Ministerstva zdravotnictvi
nejsou timto vyhlagenim nouzového stavu dotéena;

V. povéfuje pfedsedu vlady informovat neprodlené Poslaneckou snémovnu Parlamentu
Ceskeé republiky o vyhlageni nouzového stavu podle bodu | tohoto usneseni;

VI. stanovi, Ze toto rozhodnuti nabyva uc¢innosti dnem 26. listopadu 2021 v 00:00 hodin a
jeho platnost konéi uplynutim 30 dnd od nabyti jeho Ucinnosti.

Provedou:

ministfi,

vedouci ostatnich Ustfednich organu statni spravy

Na védomi:
hejtmani,
primator hlavniho mésta Prahy

Ing. Andrej Babis
pfedseda viady




USNESENI
VLADY CESKE REPUBLIKY

ze dne 25. listopadu 2021 &. 1066
o pfijeti krizového opatieni

V navaznosti na usneseni vlady €. 1065 ze dne 25. listopadu 2021, kterym viadda v souladu s
&l. 5 a 6 ustavniho zakona &. 110/1998 Sb., o bezpeé&nosti Ceské republiky, vyhlasila pro
tzemi Ceské republiky z dlvodu ohroZeni zdravi v souvislosti s prokazanim vyskytu
koronaviru /oznadovany jako SARS CoV-2/ na tzemi Ceské republiky nouzovy stav a ve
smyslu § 5 pism. a) az e€) a § 6 zakona ¢&. 240/2000 Sb., o krizovém fizeni a 0 zméné
nékterych zakonu (krizovy zakon), ve znéni pozdéjich predpis, pro fedeni vzniklé krizové
situace, rozhodla o pfijeti krizovych opatfeni, timto ve smyslu ustanoveni § 5 pism. c) az e) a
§ 6 odst. 1 pism. b) krizového zakona.

Vlada s udinnosti ode dne 26. listopadu 2021 od 18:00 hod. do dne 25. prosince 2021 do
23:59 hod.

l. zakazuje

1. pfitomnost vefejnosti v provozovnach stravovacich sluzeb a hudebnich, tanecnich,
hernich a podobnych spole¢enskych klubech a diskotékach, hernach a kasinech v ¢ase
mezi 22:00 hod. a 04:59 hod.,

2. provozovani adventnich a vanoénich trhi (tj. pfileZitostnych trh( zfizenych
pro pfedvanoéni obdobi) a prodej na nich; tim neni dotéen prodej vanoénich stromka,
chvoji, jmeli a s nimi souvisejicich produkta a ryb a produktll z nich,

3. konzumaci alkoholickych napoji na vefejné pfistupnych mistech; tim neni dotéena
moznost konzumovat alkoholické napoje ve vnitfnich prostorech provozoven
stravovacich sluzeb;

Il. omezuje

1. provoz v maloobchodnich prodejnach zbozi a sluzeb a provozovnach téchto sluzeb,
s vyjimkou ¢innosti uvedenych v bodu 11/12 a vozidel taxisluzby nebo jiné individualni
smluvni pfepravy osob, a provoz knihoven tak, Ze jejICh provozovatelé musi dodrZzovat
nasledujici pravidla:

a) v provozovné nepfipusti pfitomnost vice zakaznikd, nez je 1 zakaznik na 10 m?
prodejni plochy; v pfipadé& provozovny s prodejni plochou mensi nez 10 m? se toto
omezeni nevztahuje na dité mladsi 15 let doprovazejici zakaznika a na doprovod
zakaznika, ktery je drzitelem prikazu osoby se zdravotnim postizenim; v pfipadé
ostatnich provozoven se toto omezeni nevztahuje na dité mladsi 12 let doprovazejici
zakaznika,




b) aktivn& brani tomu, aby se zakaznici zdrZovali v kratsich vzdalenostech, nez je 1,5
metru, nejde-li o ¢leny domécnosti, ;

c) zajisti fizeni front Cekajicich zakaznikd, a to jak uvniti, tak prfed provozovnou,
zejména za pomoci oznaceni prostoru pro Cekani a umisté&ni znatek pro minimalni
rozestupy mezi zakazniky (minimalini rozestupy 1,5 metru), pficemz zakaznik, ktery je
drzitelem pritkazu osoby se zdravotnim postiZzenim, ma pravo prednostniho nakupu,

d) umisti dezinfekéni prostfedky u &asto dotykanych predmétt (pfedevsim Kliky,
zabradli, nakupni voziky) tak, aby byly k dispozici pro zaméstnance i zadkazniky
provozoven a mohly byt vyuzivany k pravidelne dezinfekci,

e) zajisti informovani zakazniki o vySe uvedenych pravidlech, a to zejména
prostiednictvim informaénich plakata u vstupu a v provozovné, popiipadé sdélovanim
pravidel reproduktory v provozovné,

f) zajisti ve vnitfnim prostoru maximaini moZnou cirkulaci vzduchu s ¢erstvé nasavanym
venkovnim vzduchem (piirozené vétrani, vzduchotechnika nebo rekuperace)
bez recirkulace vzduchu; v piipadé rekuperace zajisti, aby pres entalpické vymeniky
vihkosti nedochazelo ke kontaktu odchéazejiciho a vstupujiciho vzduchu,

stim, ze prodejni plochou se rozumi &ast provozovny, ktera je uréena pro prodej

a vystaveni zbozi, tj. celkova plocha, kam zakaznici maji pristup, véetné zkuSebnich

mistnosti, plocha zabrana prodejnimi pulty a vyklady, plocha za prodejnimi pulty, kterou

pouZivaji prodavadi; do prodejni plochy se nezahrnuji kancelare, sklady a pfipravny,
dilny, schodi§t&, $atny a jiné spoledenské prostory,

provoz holiéstvi, kadernictvi, pedikury, manikary, solarii, kosmetickych, masérskych

a obdobnych regeneraénich nebo rekondi¢nich sluzeb a provozovani zivnosti, pfi niz je

porusovana integrita kiize, tak, ze se

a) nafizuje provozovateli, vedle dodrZeni podminek uvedenych v bodu Il/1, zajistit mezi
misty, kde jsou zakaznikim poskytovany sluzby (napf. kiesla v holi€stvi
a kadefnictvi), vzdalenost alespori 1,5 metru,

b) zakazuje zéakaznikovi vyuZit uvedené sluzby, pokud vykazuje Kklinické piiznaky
onemocnéni covid-19 anebo, s vyjimkou déti do dovrSeni 12 let véku, nespliuje
podminky stanovené v bodu 11/17,

c) nafizuje provozovateli u zédkaznika, ktery musi splfiovat podminky podle bodu 11/17,
pred zahajenim  poskytovani sluzby splnéni téchto podminek kontrolovat
a zakaznikovi se nafizuje mu spinéni podminek podle bodu 11/17 prokazat; v pripadé,
e zakaznik splnéni podminek podle bodu 11/17 neprokaze, zakazuje se provozovateli
takovému zakaznikovi sluzbu poskytnout,

. provoz provozovny stravovacich sluzeb, hudebnich, taneénich, hernich a podobnych
spoledenskych klubu a diskoték, heren a kasin tak, Ze se
a) nafizuje provozovatelim uvedenych provozoven dodrzovat nasledujici pravidla:

i) zakaznici jsou vzdy usazeni, a to tak, Ze je mezi nimi odstup alespon 1,5 metru,
s vyjimkou zakaznik( sedicich u jednoho stolu,

ii) u jednoho stolu sedi nejvySe 6 osob, s vyjimkou osob ze spolecné domacnosti;
jedna-li se o stdl s 10 a vice misty k sezeni, Ize u néj usadit vice osob, a to tak, ze
mezi skupinami nejvy$e 6 osob, s vyjimkou osob ze spole¢né domacnosti, je
rozestup alespori 1,5 metru,

iii) provozovatel nepiipusti v prostorech provozovny vice osob, nez je v prostorech
provozovny mist k sezeni pro osoby,

iv) provozovatel aktivng brani ve vnégjSich a vnitfnich prostorech provozovny
shromazdovani osob ve vzajemné vzdalenosti mensi nez 1,5 metry, véetné
éekaci zény provozovny,

v) pfi vstupu do vnitfnich i venkovnich prostor provozovny je zajisténa moznost
dezinfekce rukou pro zakazniky a provozovatel zajisti dezinfekci povrchu stolq,
madel Zidli po kazdém zakaznikovi a pravidelnou dezinfekci dotykovych ploch,

vi) v pfipadé& produkce Zivé hudby musi byt vzdalenost zakazniku od mista uréeného
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pro vystupujici nejméné 2 metry,

vii) provozovatel zajisti ve vnitinim prostoru maximaini mozZnou cirkulaci vzduchu
s erstvé nasavanym venkovnim vzduchem (pfirozené vétrani, vzduchotechnika
nebo rekuperace) bez recirkulace vzduchu; v pfipadé rekuperace zajisti, aby
pfes entalpické vyméniky vlhkosti nedochazelo ke kontaktu odchazejiciho
a vstupujiciho vzduchu,

viii) provozovatel zajisti informovani zakaznikii o podminkach a pravidlech vstupu
podle pismene b) u vstupu a v provozovnég,

b) zakazuje zakaznikovi vstoupit do vnitfnich a vnéjSich prostor provozovny, pokud
vykazuije klinické pfiznaky onemocnéni covid-19 nebo, s vyjimkou ditéte do dovrseni
12 let véku, nesplfiuje podminky stanovené v bodu 11/17; provozovatelim uvedenych
provozoven se nafizuje u osoby, kterd musi splfiovat podminky podle bodu 11/17,
splnéni t&chto podminek kontrolovat pfi vstupu do prostor nebo v piipadé, Ze kontrolu
pfi vstupu neumoziuji provozni podminky provozovatele, nejpozdé&ji pred
poskytnutim sluzby; osobé se nafizuje provozovateli spinéni podminek podle bodu
[1/17 prokézat; v pfipadé, Ze osoba splnéni podminek podle bodu II/17 pfi vstupu
neprokaze, zakazuje se provozovateli takovou osobu vpustit do prostor provozovny;
pokud ke kontrole dochazi pred poskytnutim sluzby, provozovateli se zakazuje
poskytnout takové osobé sluzbu; tyto podminky se nevztahuji na provozovny
stravovacich sluZeb, které neslouzi pro vefejnost, a na prodej jidla s sebou s tim, ze
osobé se zakazuje takto zakoupené jidlo konzumovat ve vnitfnich i vnéjsich
prostorech provozovny,

4. provoz nakupnich center s prodejni plochou pfesahujici 5 000 m? tak, Ze se

a) nafizuje provozovateli zajistit viditelné oznaceni pokynu k dodrZzovani rozestupu 1,5
metru mezi osobami na vefejné pristupnych plochach v nadkupnim centru (napf.
formou infografiky, spotd v radiu centra, infografiky u vstupu do prodejen a jinych
provozoven, infografiky na podlaze vefejnych prostor apod.),

b) nafizuje provozovateli zajistit ve vnitfnim prostoru maximalni moznou cirkulaci
vzduchu s derstvé nasavanym venkovnim vzduchem (pfirozené vétrani,
vzduchotechnika nebo rekuperace) bez recirkulace vzduchu; v pfipadé rekuperace
zajisti, aby pfes entalpické vyméniky vihkosti nedochazelo ke kontaktu odchazejicino
a vstupujiciho vzduchu,

c) zakaznikovi zakazuje konzumovat potraviny v prostorech nakupniho centra
(véetné prostoru tzv. food court) s vyjimkou oddélenych vnitfnich prostor provozovny
stravovacich sluzeb,

5. prodej na trZistich, v trznicich a v mobilnich provozovnach (prodej ve stancich,
v pojizdnych prodejnach a prodej z jinych mobilnich zafizeni) tak, Ze se narizuje
provozovateliim dodrzovat nasledujici pravidla:

a) zajistit odstupy mezi stanky, stolky nebo jinymi prodejnimi misty nejmené 2 metry,
b) umistit nadoby s dezinfekénimi prostiedky u kazdého prodejniho mista,
c) v pripadé prodeje pokrmu véetné napoji uréenych k bezprostfedni konzumaci
i) v pfipadé, Ze jsou na misté stoly a mista k sezeni, provozovatel zajisti, ze jsou
osoby usazeny tak, Ze mezi nimi je odstup alespori 1,5 metru, s vyjimkou osob
sedicich u jednoho stolu, pficemz u jednoho stolu sedi nejvyse 6 osob, s vyjimkou
osob ze spoleéné domacnosti; jedna-li se o stdl s 10 a vice misty k sezeni, Ize
u n&j usadit vice osob tak, Ze mezi skupinami nejvySe 6 osob, s vyjimkou osob
ze spoleéné domacnosti, je rozestup alespori 1,5 metru,
i) provozovatel aktivné brani shromazdovani osob ve vzajemné vzdalenosti mensi
nez 1,5 metru, véetné ¢ekaci zény,
i) se zakaznikovi zakazuje konzumovat pokrmy véetné napoji v prostorech
uréenych pro jejich konzumaci, neni-li, s vyjimkou ditéte do dovrSeni 12 let véku,
na misté schopen prokazat, Zze splfiuje podminky stanovené v bodu 11/17,




6. poskytovani kratkodobych a rekreacnich ubytovacich sluzeb tak, Zze

a)

b)

d)

e)

se nafizuje poskytovatelim uvedenych ubytovacich sluzeb zajistit pfi vstupu
do provozoven ubytovacich sluzeb a ve vnitfnich prostorech moZnost dezinfekce
rukou a dale zaijistit pravidelnou dezinfekci dotykovych ploch (kliky, madla, zabradli,
vypinade),
se zakazuje osobé vyuzit uvedenych ubytovacich sluzeb, pokud vykazuje klinické
pfiznaky onemocnéni covid-19 nebo, s vyjimkou ditéte do dovrdeni 12 let véku,
nespliiuje podminky stanovené v bodu 11/17, neni-li dale uvedeno jinak,
se zakazuje poskytovatelim uvedené ubytovaci sluzby poskytnout, neni-li dale
stanoveno jinak, osobé, ktera, s vyjimkou ditéte do dovrSeni 12 let véku, nesplriuje
podminky stanovené v bodu 11/17; spInéni podminek podle bodu 11/17 se nevyzaduje,
jsou-li ubytovaci sluzby poskytovany vramci vzdélavani vyhradné Zakim nebo
studentim jedné $koly nebo je dozorujicim osobam nebo zajisti-li provozovatel
oddéleni prostor tak, aby Zaci nebo studenti jedné Skoly pouzivali jiné prostory nez
ostatni osoby vyuzivajici ubytovaci sluzby,

se nafizuje poskytovatelim uvedenych ubytovacich sluZzeb u osoby, ktera musi

splfiovat podminky podle bodu I1I/17, pfed zahajenim ubytovani spinéni téchto

podminek kontrolovat a osobé& se nafizuje mu splnéni podminek podle bodu II/17

prokazat; v pfipadé, Ze osoba splnéni podminek podle bodu II/17 neprokaze,

zakazuje se poskytovateli takové osobé ubytovani poskytnout; osoby, které prokazi
spinéni podminek podle bodu 11/17, Ize ubytovat na nejdéle 7 dnu, pro prodlouzeni
pobytu musi splnéni t&chto podminek opétovné prokazat,

bez splnéni podminek podle pismen b) a c) Ize ubytovaci sluzby poskytnout:

i) osobam, které se ubytuji z diivodu pracovnich, podnikatelskych nebo obdobnych,
které nelze odloZit,

i) osobam, které se ubytuji z davodd nezbytné potfeby péée o jinou osobu,

iy osobam, které se ubytuji za U€elem toho, Ze jim maji byt poskytovany zdravotni
sluzby,

iv) osobam, které jiz jsou ubytovany ke dni nabyti ucinnosti tohoto krizového
opatreni, a to nejdéle po dobu sjednanou pfede dnem nabyti u&innosti tohoto
krizového opatreni;

pravidla podle pismene d) se pouZiji obdobné&, avSak ubytovana osoba misto splnéni

podminek podle bodu 11/17 prokazuje, Ze absolvovala nejdéle pfed 72 hodinami RT-

PCR vysetfeni na pfitomnost viru SARS CoV-2 s negativnim vysledkem,

bez splnéni podminek podle pismen b) a c) lze ubytovaci sluzby poskytnout

v oddélenych budovéch:

i) osobam, kterym byla nafizena izolace nebo karanténa,

i) osobam v bytové nouzi, kterym ubytovani zprostfedkoval uzemni samospravny
celek,

7. poskytovani lazeriské IéCebné rehabilitacni péce tak, Ze se

a)

b)

zakazuje pacientovi nastoupit hospitalizaci, pokud

i) vykazuje klinické pfiznaky onemocnéni covid-19, nebo,

ii) nejde-li o dité do dovrdeni 12 let véku, nesplfiuje podminky stanovené v bodu
[I/17 nebo nema negativni vysledek RT-PCR vysetfeni na pfitomnost viru SARS
CoV-2, které absolvoval nejdéle pfed 72 hodinami,

nafizuje poskytovateli lazefiské 1é€ebné rehabilitaéni péfe kontrolovat pfi pfijeti

pacienta k hospitalizaci splnéni podminek podle pismene a) bodu ii) a pacientovi se

nafizuje mu splnéni téchto podminek prokazat, v pfipadé, Ze pacient splnéni
podminek podle pismene a) bodu ii) neprokaze, zakazuje se poskytovateli lazefiske

Iécebné rehabilitaéni péce takového pacienta pfijmout k hospitalizaci,

8. provoz a pouzivani sportovist' ve vnitfnich prostorech staveb (napf. télocviény, hfisté,
kluzisté, kurty, ringy, herny bowlingu nebo kuleéniku, tréninkova zafizeni) a tanecnich
studii, posiloven a fitness center tak, Ze se




10.

b)

c)

d)

zakazuje vstup do uvedenych prostor osobdm, které vykazuji klinické pfiznaky
onemocné&ni covid-19 nebo nespliuji, s vyjimkou déti do dovrSeni 12 let véku,
podminky stanovené v bodu 11/17; spinéni podminek podle bodu I/17 se nevyzaduje
v pripadé télesné vychovy v ramci vzdélavani ve 8kolach a 8kolskych zafizenich,
nafizuje provozovateli u osoby, ktera musi splfiovat podminky podle bodu 1I/17, pfi
vstupu do prostor spinéni téchto podminek kontrolovat a osob& se nafizuje mu
splnéni podminek podle bodu 11/17 prokazat; v pfipadé, Ze osoba spIinéni podminek
podle bodu 11/17 neprokaze, zakazuje se provozovateli takovou osobu do uvedenych
prostor vpustit;

nafizuje osobam v pfipadé skupinovych lekci dodrZzovat mezi sebou rozestupy
alespori 1,5 metru, nejde-li o osoby z jedné domacnosti nebo Zaky jedné skoly nebo
je dozorujici osoby,

nafizuje provozovateli zajistit ve vnitfnim prostoru maximalni moznou cirkulaci
vzduchu s éerstvé nasavanym venkovnim vzduchem (pfirozené vétrani,
vzduchotechnika nebo rekuperace) bez recirkulace vzduchu; v pfipadé rekuperace
zajisti, aby pies entalpické vyméniky vihkosti nedochazelo ke kontaktu odchazejiciho
a vstupujiciho vzduchu,

provoz a pouzivani umélych koupalidt (plavecky bazén, koupelovy bazén, bazén
pro kojence a batolata, brouzdali§té), wellness zafizeni, saun a solnych jeskyni tak, ze se

a)

b)

d)

zakazuje vstup do uvedenych prostor osobam, které vykazuji klinické pfiznaky

onemocnéni covid-19 nebo nespliiuji, s vyjimkou déti do dovrdeni 12 let véku,

podminky stanovené v bodu [1/17; spinéni podminek podle bodu 11/17 se nevyzaduje

v pfipadé plavani v ramci vzdélavani ve 8kolach, kdy jsou v uvedenych prostorach

pfitomni pouze zaci jedné $koly nebo je dozorujici osoby nebo pokud provozovatel

zajisti oddé&leni prostor tak, aby Zaci kazdé jedné $koly pouZivali jiné prostory,

nafizuje provozovateli u osoby, kiera musi splfiovat podminky podie bodu /17,

pfi vstupu do prostor spinéni téchto podminek kontrolovat a osob& se nafizuje mu

splnéni podminek podle bodu 1I/17 prokazat; v pfipadé&, Ze osoba spinéni podminek
podle bodu 11/17 neprokaze, zakazuje se provozovateli takovou osobu do uvedenych
prostor vpustit,

nafizuje provozovatelim dodrzovat nasledujici pravidla:

i) provozovatel zajisti ve vnitfnim prostoru maximalni mozZnou cirkulaci vzduchu
s &erstvé nasavanym venkovnim vzduchem (pfirozené vétrani, vzduchotechnika
nebo rekuperace) bez recirkulace vzduchu; v pfipadé rekuperace zajisti, aby
pres entalpické vyméniky vihkosti nedochazelo ke kontaktu odchazejiciho
a vstupujiciho vzduchu,

i) provozovatel aktivné brani ve vnitfnich prostorech shromazdovani osob
ve vzajemné vzdalenosti mensi nez 1,5 metru, véetné& &ekaci zény provozovny,

nafizuje osobam udrzovat rozestupy alespofi 1,5 metru ve spolecnych prostorech

koupalist, mimo koupaci plochy, a to nejde-li o osoby ze spole¢né domacnosti nebo

Zaky jedné skoly nebo osoby je dozoruijici,

provoz lyZarskych vleku a lanovych drah tak, ze se

a)

b)

zakazuje vyuzit sluzeb prepravy na lanové draze a lyzarském vieku osobam, ktere
vykazuji klinické pfiznaky onemocnéni covid-19 nebo nesplfiuji, s vyjimkou ditéte
do dovrdeni 12 let véku, podminky stanovené v bodé /17 nebo nejsou schopny
splnéni téchto podminek na misté prokazat,

nafizuje provozovateli u osoby, kterd musi splfiovat podminky podle bodu 11/17,
pfi prodeji jizdenky (skipasu) splnéni téchto podminek kontrolovat; v pfipadé prodeje
prostfednictvim prostfedku komunikace na dalku kontroluje spinéni podminek podle
bodu 1/17 provozovatel podle svych technickych a provoznich moZnosti; osobé se
nafizuje provozovateli spinéni podminek podle bodu 11/17 prokazat; v pfipadé, ze
osoba spInéni podminek podle bodu II/17 neprokadze, zakazuje se provozovateli
takové osobé jizdenku (skipas) prodat; provozovateli se dale nafizuje kontrolovat
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d)

spinéni podminek podle bodu [I/17 u povinnych osob v pfepravnich prostorach

lanovych drah a lyZarskych vlek( pfed vyuZitim sluZby, a to podle jeho aktualnich

organizaénich, provoznich, personalnich a technickych moznosti alespori namatkove;

v pfipadé, Ze osoba splnéni podminek podle bodu 1I/17 neprokaze, zakazuje se

provozovateli takové osob& umoznit vyuZiti sluzby,

nafizuje osobam udrzovat rozestupy alespori 1,5 metru ve vnitfnich vymezenych

piepravnich prostorach lanovych drah a lyZafskych vieku, a to nejde-li o osoby ze

spoleéné domacnosti nebo zaky jedné Skoly a osoby je dozorujici,

nafizuje provozovateli dodrzovat nasledujici pravidia:

i) aktivn& brani tomu, aby se osoby ve vnitfnich vymezenych pfepravnich
prostorach lanovych drah a lyzarskych vlekd zdrZovaly v kratdich vzdalenostech,
nez je 1,5 metru, nejde-li o ¢leny domacnosti nebo Zaky jedné Skoly nebo osoby
je dozorujici,

i) umisti dezinfekéni prostfedky pfi vstupu do vymezenych pfepravnich prostor
lanovych drah a lyzarskych vieku a v jejich zazemi, zejména v prostoru pokladen,
informaénich center, socialniho zazemi apod.,

i) zajisti pravidelnou dezinfekci nejCastéji dotykanych ploch na pfepravnich
zafizenich a ve vymezenych prepravnich prostorach lanovych drah a lyZarskych
vlekli a v jejich zazemi, zejména v prostoru pokladen, informaénich center,
socialniho zazemi apod.,

iv) zajisti informovani zakaznikli o pravidlech podle pismen a) az c), a to zejména
prostiednictvim informacnich plakatd u vstupu do pfepravnich prostor lanovych
drah a lyzar'skych vleku, popfipadé sdélovanim pravidel reproduktory,

v) zajisti maximalni moznou cirkulaci vzduchu s Zerstvé nasavanym vzduchem
v uzavienych prostorach vymezenych prfepravnich prostor lanovych drah
a lyzarskych vleka,

11. provoz zoologickych zahrad a botanickych zahrad, muzei, galerii, vystavnich prostor,
hradil, zamka a obdobnych historickych nebo kulturnich objektl, hvézdaren a planetarii
a konani veletrhli a prodejnich hospodariskych vystav tak, ze se

12.

a)

b)

nafizuje provozovateli prostor nebo organizatorovi akce umoznit pouze takové vyuZziti
kapacity vnitfniho prostoru, aby bylo umoznéno G€astnikim dodrZzovat rozestupy 1,5
metru a navstévnikim se nafizuje tyto rozestupy dodrzovat, nejde-li o osoby
ze spoleéné domacnosti nebo Zaky nebo studenty jedné Skoly nebo je dozorujici
osoby; stejna pravidla se pouZziji i pro navstévy arboret a jinych zahrad nebo park,
do kterych je vstup regulovan,

zakazuje Ucast na skupinové prohlidce uvedenych prostor a akci osobam, které
vykazuji klinické pfiznaky onemocnéni covid-19 nebo které v pfipadé skupinove
prohlidky o celkovém poétu osob vysSim nez 20 osob nesplfiuji, s vyjimkou déti
do dovrdeni 12 let véku, podminky stanovené v bodu Il/17; spInéni podminek podle
bodu 11/17 se nevyzaduje, pokud se skupinové prohlidky v ramci vzdé&lavani ucastni
vyhradné Zaci nebo studenti jedné Skoly nebo je dozorujici osoby,

nafizuje organizatorovi skupinové prohlidky u osoby, kterd musi splfiovat podminky
podle bodu 1I/17, pied zahajenim prohlidky spInéni téchto podminek kontrolovat
a osobé se nafizuje mu spinéni podminek podle bodu I1/17 prokazat; v pfipadé, ze
osoba splnéni podminek podle bodu II/17 neprokadze, zakazuje se organizatorovi
takové osobé& umoznit Uéast na skupinové prohlidce,

provoz zafizeni nebo poskytovani sluzeb osobam ve véku 6 az 18 let zamérenych
na &innosti obdobné zajmovym vzdélavanim podle § 2 vyhlasky &. 74/2005 Sb., jako jsou
zejména zajmova, vychovna, rekreaéni nebo vzdélavaci Cinnost vcetné pripravy
na vyu&ovani, poskytovani obdobnych sluzeb détem ve véku do 6 let, véetné péce o ne,
jiné organizované volnoc¢asové aktivity osob mladSich 18 let, zotavovaci akce a jiné
podobné akce pro osoby mladsi 18 let tak, ze se

a)

nafizuje provozovateli zafizeni, poskytovateli sluzby nebo organizatorovi akce
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b)

d)

neumoznit v jeden ¢as pfitomnost vice nez 100 osob,

nafizuje provozovateli zafizeni, poskytovateli sluZby nebo organizatorovi akce vest
evidenci U&astnicich se osob pro potfeby pfipadného epidemiologického Setfeni, a to
v rozsahu identifikace Ucastnik(i a osob poskytujicich sluzby nebo péci nebo jinak
vedouci aktivitu (jméno, prijmeni), jejich kontaktni Udaje (nejlépe telefonni Cislo)
a informace o &ase poskytnuti sluzby apod. (od kdy, do kdy); tuto evidenci uchovava
po dobu 30 dnl ode dne poskytnuti sluzby,

zakazuje U&ast na uvedenych aktivitdich osobam, které vykazuji klinické pfiznaky
onemocnéni covid-19 nebo které v piipadé, Ze ma byt v jeden &as pfitomno vice
nez 20 osob, nesplriuji, s vyjimkou déti do dovrSeni 12 let véku, podminky stanovené
v bodu I1I/17; uvedené podminky se vztahuji obdobné& na osoby podilejici se
na zabezpeéeni akce, pokud jsou soudasné pfitomné na misté jejiho konani; splnéni
podminek podle bodu I/17 se nevyZaduje, pokud se uvedenych aktivit uCastni
vyhradné Zaci jedné skoly nebo je dozorujici osoby nebo jde-li o pravidelné aktivity
v heménném kolektivu,

nafizuje provozovateli zafizeni, poskytovateli sluzby nebo organizatorovi akce
u osoby, ktera musi splfiovat podminky podle bodu Il/17, pfed zahajenim uvedene
aktivity spInéni téchto podminek kontrolovat a osob& se nafizuje mu spinéni
podminek podle bodu 11/17 prokazat; v pfipadé, Zze osoba spinéni podminek podle
bodu 11/17 neprokaZze, zakazuje se provozovateli zafizeni, poskytovateli sluzby nebo
organizatorovi akce takové osob& umoznit i¢ast na uvedenych aktivitach; trva-li akce
nepfetrzité déle nez 1 den (dale jen ,vicedenni akce®), prokazuje se splnéni
podminek stanovenych v bodu 11/17 ke dni nastupu na akci a déle ve frekvenci
kazdych 7 dni,

nafizuje organizatorovi vicedenni akce v pfipadé oznameni pozitivniho vysledku RT-
PCR testu na stanoveni pfitomnosti viru SARS CoV-2 provedeného u udastnici se
nebo jinak pfitomné osoby vramci opakovaného prokazovani spinéni podminek
podle bodu 1l/17 zajistit oddéleni této osoby od ostatnich osob ucastnicich se
vicedenni akce, osobé star$i 18 let véku se nafizuje akci neprodlené opustit a v
pfipadé osoby mladsi 18 let se organizatorovi nafizuje bezodkladné kontaktovat jejiho
zakonného zastupce, ktery zajisti jeji odvoz do domaciho prostfedi, a dale
bezodkladn& kontaktovat organ ochrany vefejného zdravi pfisludny podle mista
konani akce a pfedat mu seznam UGcasnik( vicedenni akce, v&etné telefonnich Cisel
zakonnych zastupcl osob mladsich 18 let nebo telefonnich &isel u€astnicich se osob
starsich 18 let k provedeni epidemiologického Setfeni; o dalSim postupu rozhoduje
organ ochrany verejného zdravi pfislusny podle mista konani akce,

13. konani koncerti a jinych hudebnich, divadelnich, filmovych a jinych uméleckych
predstaveni v&etné cirkus( a varieté, sportovnich utkani, zapasu, zavodi apod. (dale jen
,sportovni utkani“), kongrest, vzdélavacich akci a zkouSek v prezencéni formé, s vyjimkou
vzdélavaci akce a zkousky, které jsou souéasti vzdélavani podle zakona €. 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon), ve znéni pozdéjsich predpis(i, nebo zakona €. 111/1998 Sb., o vysokych $kolach
a 0 zméné& a doplnéni dalSich zakonu (zakon o vysokych $kolach), ve znéni pozdéjSich
predpis, nejde-li o akademicky obfad, a to tak, Ze

a)

b)

se nafizuje organizatorovi akce neumoZnit pfitomnost vice nez 1 000 divaku,
navétévnikl, posluchacl nebo zkousenych (dale jen ,divaci®),

se zakazuje Gcast na akci osobam, které se maji Géastnit akce jako divaci, pokud
vykazuiji klinické piiznaky onemocnéni covid-19 anebo v pfipade, Ze ma byt v jeden
&as pfitomno na akci vice nez 20 divakad, nesplfuji, s vyjimkou déti do dovrseni 12 let
véku, podminky stanovené v bodu IlI/17; spinéni podminek podle bodu II/17 se
nevyzaduje, pokud se dané akce vramci vzdélavani ucastni vyhradné Zaci nebo
studenti jedné $koly a je dozorujici osoby nebo pokud provozovatel zajisti oddeleni
prostor tak, aby 2aci nebo studenti jedné Skoly a je dozorujici osoby pouZivali jiné
prostory nez ostatni osoby Ucastnici se téchto akai,




14.

d)

se hafizuje organizatorovi akce u osoby, ktera musi splfiovat podminky podle bodu
/17, pfi vstupu na akci splnéni téchto podminek kontrolovat a osoba je povinna mu
spInéni podminek podle bodu 11/17 prokazat; v pfipad€, Ze osoba splnéni podminek
podle bodu Il/17 neprokaze, zakazuje se organizatorovi takovou osobu vpustit na tuto
akci,

vzdalenost divaka od jevisté nebo jiného mista uréeného pro vystupujici nebo
sportovni plochy musi byt nejméné 2 metry a vSichni divaci museji byt usazeni; to
neplati v pfipadé praktického vzdélavani a zkousek,

konani verejnych nebo soukromych akci, pfi nichZz dochazi ke kumulaci osob na jednom
misté, jako jsou zejména spolkové, sportovni, kulturni jiné neZ uvedené v bodu [1/13,
taneéni, tradi¢ni a jim podobné akce a jina shromazdéni, slavnosti, pout&, prehlidky,
ochutnavky a oslavy, nejde-li o schlize, zasedani a podobné akce uUstavnich organd,
organu verejné moci, soud( a jinych vefejnych osob, které se konaji na zakladé zakona,
a shromazdéni konana podle zakona €. 84/1990 Sb., o pravu shromazdovacim, ve znéni
pozdéjsich predpisu, tak, Ze

a)

b)

c)

d)

se nafizuje organizatorovi akce neumoznit v jeden €as pfitomnost vice nez 100 osob,

neni-li dale stanoveno jinak,

se zakazuje UCast na akci osobam, které vykazuji klinické pfiznaky onemocnéni

covid-19 nebo které v pfipadé, Ze ma byt v jeden ¢as pfitomno na akci vice nez 20

osob, nespliuji, s vyjimkou déti do dovrSeni 12 let véku, podminky stanovené v bodu

[I/17 nebo nejsou schopny spinéni téchto podminek na misté prokazat; splnéni

podminek podle bodu 1I/17 se nevyZaduije,

i) pokud se dané akce vramci vzdélavani ucastni vyhradné Zaci nebo studenti
jedné skoly nebo je dozorujici osoby nebo pokud organizator zajisti oddéleni
prostor tak, aby Zaci nebo studenti jedné skoly pouzivali jiné prostory nez ostatni
osoby Ucastnici se téchto akci,

i) jde-li o pravidelné aktivity v neménném kolektivu za podminky, Ze organizator
téchto aktivit vede evidenci U&astnicich se osob pro potfeby pfipadného
epidemiologického Setfeni, a to v rozsahu identifikace uCastnicich se osob
(iméno, pfijmeni) a jejich kontaktni Udaje (nejlépe telefonni Cislo), a tuto evidenci
uchovavd po dobu 30 dni ode dne konani uvedené aktivity, neni-li dale
stanoveno jinak,

iii) jde-li o U&ast na svatbé nebo prohlaSeni osob o tom, Ze spolu vstupuji
do registrovaného partnerstvi, pokud se jich neti¢astni vice nez 30 osob,

iv) jde-li o u€ast na pohibu, a to bez omezeni poctu osob,

se nafizuje organizatorovi akce u osoby, ktera musi splfiovat podminky podle bodu

/17, pred U&asti na akci, na niZ je regulovan vstup, splnéni téchto podminek

kontrolovat a osobé se nafizuje mu splnéni podminek podie bodu [I/17 prokazat;

v pfipadé, Ze osoba spInéni podminek podle bodu ll/17 neprokaze, zakazuje se

organizatorovi akce takové osobé umoznit i€ast na akci,

v pfipadé sportovni pfipravy amatérskych sportovci organizované sportovnimi svazy

a sportovniho utkani v ramci amatérské sportovni soutéZe organizované sportovnimi

svazy se narizuje osobé& organizujici sportovni pfipravu nebo sportovni utkani vést

vzdy evidenci osob U€astnicich se sportovni pfipravy nebo sportovniho utkani pro
potieby pfipadného epidemiologického Setfeni organl ochrany vefejného zdravi, a to

v rozsahu identifikace uc€astnika (jméno, pfijmeni) a kontaktni udaje ucastnika

(nejlépe telefonni &islo), a tuto evidenci uchovavat po dobu 30 dnu ode dne, v némz

probihala sportovni pfiprava nebo sportovni utkani; jde-li o nepravidelné aktivity nebo

pravidelné aktivity v proménném kolektivu (napf. utkani), zakazuje se uclast
sportovcll, rozhod€ich a élenl realizaéniho tymu, pokud vykazuji klinické pfiznaky
onemocnéni covid-19, anebo v pfipadé, Ze ma byt v jeden &as pfitomno na sportovni

pripravé nebo sportovnim utkani vice nez 20 osob, nespliuji, s vyjimkou déti do 12

let véku, podminky stanovené v bodu [I/17 stim, Ze negativni vysledek RT-PCR

vysetieni na pfitomnost viru SARS CoV-2 pouze pro ucely téchto aktivit ma platnost 7
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15.

16.

17.

dni; pismeno c) plati obdobné,

e) organizovanou &innost péveckych sborl lze organizovat za dodrzeni podminek, Ze
ve skupiné je nejvyse 50 osob, mezi osobami jsou dodrZovany rozestupy minimalné
1,5 metru a zakazuje se G&ast osobam, které vykazuiji klinické pfiznaky onemocnéni
covid-19 anebo, s vyjimkou déti do 12 let véku, nespliiuji podminky stanovene v bodu
11/17; pismeno c) plati obdobné; organizatorovi &innosti péveckého sboru se narizuje
vést evidenci U&astnikll pro potfeby pFipadného epidemiologického 3etfeni organl
ochrany vefejného zdravi, a to v rozsahu identifikace uastnika (jmeno, pifjmeni)
a kontaktni Gdaje udastnika (nejlépe telefonni Cislo) a tuto evidenci uchovavat po
dobu 30 dntil ode dne uéasti na této Cinnosti,

pravo pokojné se shromazdovat podle zakona €. 84/1990 Sb., o pravu shromazdovacim,

ve znéni pozdéjsich predpist, tak, ze

a) kona-li se shromaZdéni mimo vnitini prostory staveb, jeho ucastnici se mohou
shromazdovat ve skupinach po nejvy$e 20 Ucastnicich a dodrZuji rozestupy mezi
skupinami Uéastnikl alespor 2 metry,

b) kona-i se shromazdéni ve vnitinich prostorech staveb, jeho Ucastnici musi
dodrzovat, s vyjimkou osob ze spoletné domacnosti, rozestupy alespon 1,5 metru
a pred vstupem do vnitiniho prostoru si dezinfikuji ruce,

konani voleb organu pravnické osoby a zasedani organu pravnické osoby s vyjimkou
organl tizemnich samospravnych celkt v pfipadé, Ze se jej U€astni na jednom misté vice
nez 20 osob, tak, Ze se

a) zakazuje Ugast UCastnikovi, ktery

i) vykazuje klinické pfiznaky onemocnéni covid-19, anebo,

i) nejde-li o dit& do dovrdeni 12 let véku, nesplfiuje podminky stanovené v bodu
11/17 nebo nema negativni vysledek RT-PCR vysetieni na pfitomnost viru SARS
CoV-2, které absolvoval nejdéle pfed 72 hodinami,

b) nafizuje provozovateli u Udastnika, ktery musi splfiovat podminky podle pismene a)
bodu ii), pfi vstupu do vnitinich prostor splnéni téchto podminek kontrolovat

a ugastnikovi se nafizuje mu spinéni téchto podminek prokazat; v pfipadé, ze

Géastnik spinéni podminek podle pismene a) bodu ii) neprokaze, je provozovatel

povinen takovému Ucastnikovi neumoznit vstup do vnitfnich prostor,

vstup osob do né&kterych vnitinich a venkovnich prostor nebo ucast osob na hromadnych
akcich nebo jinych &innostech, je-li to vyzadovano timto krizovym opatfenim, tak, ze
osoby musi spliiovat nasledujici podminky:
a) osoba absolvovala nejdéle pied 72 hodinami RT-PCR vySetfeni na pfitomnost viru
SARS CoV-2 s negativnim vysiedkem, jde-ii o
i) osobu do dovrseni 18 let véku, nebo
i) osobu, ktera se nemize podrobit - oCkovani proti onemocnéni covid-19
pro kontraindikaci; skute¢nost, Ze se osoba nemU(Ze podrobit ockovani proti
onemocné&ni covid-19 pro kontraindikaci, se doklada zaznamem v Informacénim
systému infekénich nemoci (ISIN) obsahujicim vyslovné uvedené informace o
tom, Ze se osoba nemlze ze zdravotnich divodl o€kovani proti onemocnéni
covid-19 podrobit, nebo Iékafskym potvrzenim obsahujicim vyslovné uvedeni
informace otom, Ze osoba se nemuzZe ze zdravotnich ddvodu ockovani proti
onemocnéni covid-19 podrobit a Ze tato skute¢nost je uvedena v Informacnim
systému infekénich nemoci (ISIN); nebo
iii) osobu o¢kovanou proti onemocnéni covid-19, pokud V
a. od aplikace prvni davky ogkovaci latky v pfipadé jednodavkového schematu
podle souhrnu udaji o pfipravku (dale jen ,SPC®) ke dni prokazovani této
skute&nosti pro uéely tohoto krizového opatieni neuplynula doba 14 dnl, nebo
b. v pfipadé dvoudavkového schématu podle SPC ji dosud nebyla podana druha
davka ockovaci latky a od aplikace prvni davky ockovaci latky ke dni
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prokazovani této skutednosti pro gely tohoto krizového opatfeni neuplynula
maximalni doba stanovena pro aplikaci druhé davky ockovaci latky podle
SPC, nebo
c. od aplikace druhé davky o&kovaci latky v pfipadé dvoudavkového schématu
podle SPC ke dni prokazovani této skutegnosti pro Ucely tohoto krizového
opatieni neuplynula doba 14 dnd; nebo
b) osoba byla o&kovana proti onemocnéni covid-19 a dolozi narodnim certifikatem
o provedeném oé&kovani nebo certifikatem o provedeném ockovani vydavanym podle
nafizeni Evropské unie o digitalnim certifikatu EU COVID") za podminky, Ze uplynulo
nejmén& 14 dni od dokondeného ockovaciho schématu; za narodni certifikat
o provedeném odkovani se povazuje pisemné potvrzeni vydané alespon v anglickém
jazyce opravnénou osobou plisobici v tfeti zemi, jehoZ vzor je zvefejnén v seznamu
uznanych narodnich certifikatd na internetovych strankach Ministerstva zdravotnictvi;
pisemné potvrzeni musi obsahovat Udaje o otkované osobé&, podaném typu vakciny,
datu podani vakciny, identifikaci osoby, ktera potvrzeni vydala, a tyto udaje musi byt
mozné ovéfit dalkovym pfistupem pfimo z pisemného potvrzeni, za pfedpokladu, ze
odkovani bylo provedeno
i) légivym pfipravkem obsahujicim ockovaci latku proti covid-19, kterému byla
udélena registrace podle nafizeni (ES) &. 726/2004, nebo
i) lédivym pripravkem, jehoz vyroba je v souladu s patentem [éivého pfipravku
podle bodu i), pokud je tento léCivy pfipravek zaroven schvalen Svétovou
zdravotnickou organizaci pro nouzové pouZiti; nebo
c) osoba prodélala laboratorné potvrzené onemocnéni covid-19, uplynula u ni doba
nafizené izolace a od prvniho pozitivniho rychlého antigenniho testu (RAT)
na pfitomnost antigenu viru SARS CoV-2 nebo RT-PCR testu na pfitomnost viru
SARS CoV-2 neuplynulo vice nez 180 dni.

Ing. Andrej Babi$
predseda viady

1) Natizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2021/953 ze dne 14. Cervna 2021 o rdmci pro vydavdni, ovéfovani

a uznavani interoperabilnich certifikitd o okovani, o testu a o zotaveni v souvislosti s onemocn&nim COVID-19 (digitaIni
certifikat EU COVID) za Ggelem usnadnéni volného pohybu b&hem pandemie COVID-19.

Natizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2021/954 ze dne 14. Cervna 2021 o ramci pro vydévéni, ovéfovéni a uzndvani
interoperabilnich certifikdt( o o&kovani, o testu a o zotaveni v souvislosti s onemocné&nim COVID-19 (digitdlni certifikdt EU
COVID) ve vztahu ke statnim pisludnikim tietich zemi s oprédvnénym pobytem nebo bydli§tém na Gzemi Elenskych stétl
béhem pandemie COVID-19.
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USNESENI
VLADY CESKE REPUBLIKY
ze dne 25. listopadu 2021 &. 1067

k zajisténi poskytovani zdravotnich sluzeb poskytovateli zdravotnich sluZzeb akutni

lizkové péce po dobu trvani nouzového stavu

V navaznosti na usneseni viady ¢. 1065 ze dne 25. listopadu 2021, kterym vlada v souladu
s &l. 5 a 6 Ustavniho zakona &. 110/1998 Sb., o bezpeénosti Ceské republiky, vyhlasila pro
Uzemi Ceské republiky z davodu ohrozem zdravi v souvislosti s prokazanim vyskytu
koronaviru, ozna¢ovaného jako SARS CoV-2, na uzemi Ceské republiky nouzovy stav a ve
smyslu § 5 pism. a) az e) zakona &. 240/2000 Sb., o krizovém Fizeni a 0 zmé&né& nékterych
zakonU (krizovy zakon), ve znéni pozdéjsich pFedpisO, pro feSeni vzniklé krizové situace,
rozhodla o pfijeti krizovych opatieni, timto ve smyslu ustanoveni § 6 odst. 1 pism. c)
krizového zakona.

Vlada uklada s udinnosti ode dne 26. listopadu 2021 od 00:00 hod.

1.

k zajisténi poskytovani zdravotnich sluzeb poskytovateli zdravotnich sluzeb, ktefi
poskytuji akutni lizkovou pé&i pacientim s onemocnénim covid-19, po dobu platnosti
nouzového stavu v souvislosti s vyskytem epidemie covid-19 na tuzemi Ceské republiky
pracovni povinnost lékaifim a zdravotnickym pracovnikim, ktefi vykonavaji nelékarske
zdravotnické povolani, ktefi jsou poskytovatelem zdravotnich sluZeb ve formé

i ambulantni péce,
ii. jednodenni péée, nebo

iii. [GZkové péde, v jejichz zdravotnickém zafizeni nejsou hospitalizovani pacienti
s onemocnénim covid-19,

nebo jsou zaméstnanci takového poskytovatele; tato povinnost se nevztahuje
na poskytovatele v oboru vSeobecné praktické lékarstvi, praktické lékafstvi pro deéti
a dorost a gynekologie a porodnictvi a jejich.zaméstnance a zdravotnické pracovniky
ve specialnich lizkovych zdravotnickych zafizenich hospicového typu,

ministru zdravotnictvi informovat a metodicky vést osoby uvedené v bodu 3 v procesu
zajistovani poskytovani péce podle bodu 1,

véem poskytovatelim zdravotnich sluzeb, ktefi poskytuji akutni lizkovou péci pacientim
s onemocné&nim covid-19, vyuzivat pracovni povinnost osob uvedenych v bodu 1
a informovat Ministerstvo zdravotnictvi o pfijatych opatfenich v tomto sméru,

hejtmanim a primatorovi hlavniho mésta Prahy vydavat a doruCovat pfikazy k vykonu
pracovni povinnosti podle tohoto usneseni pro konkrétni osoby uvedené v bodu 1, a to
na zakladé konkrétniho pozadavku osob uvedenych v bodu 3, které ve svém pozadavku
musi uvést poZadovany pocet lékail a zdravotnickych pracovnikul, ktefi vykonavaji
nelékafské zdravotnické povolani, které pozaduji k vykonu pracovni povinnosti, a
predpokladanou dobu vykonu pracovni povinnosti,




_

5. poskytovatelam zdravotnich sluzeb, na néz nebo na jejichz zaméstnance se vztahuje
povinnost podle bodu 1, sestavit seznamy Iékafl a zdravotnickych pracovniku, ktefi
vykonavaji nelékarské zdravotnické povolani podie bodu 1 atyto zaslat, a to do 1 dne
a pfi zméné vzdy nejpozdéji nasledujiciho dne, mistné pfislusnému hejtmanovi nebo
primatorovi hlavniho mésta Prahy,

6. osobam podle bodu 3 zajistit do 30 dnl od skonéeni vykonu pracovni povinnosti vydani
potvrzeni konkrétni osobé o vykonu pracovni povinnosti a o skutetné dobé, po kterou
u n&ho byla pfikazana pracovni povinnost konkrétni osobou vykonavana, a toto potvrzeni
pfedat v jednom vyhotoveni této osobé a jedno vyhotoveni zaslat hejtmanovi, popfipadé
primatorovi hlavniho mésta Prahy, ktery konkrétni osob& vydal piikaz podle bodu 4;
potvrzeni o vykonané pracovni povinnosti musi obsahovat identifikaci osoby vykonavajici
pracovni povinnost podle pfikazu k nafizeni pracovni povinnosti, identifikaci osoby,
u které byla vykonavana pracovni povinnost, dobu vykonu pracovni povinnosti, razitko
a podpis osoby opravnéné jednat za osobu vystavujici toto potvrzeni.

Provedou:

ministr zdravotnictvi,

poskytovatelé zdravotnich sluzeb uvedeni v bodech 4 a 5,
hejtmani a primator hlavniho mésta Prahy

Ing. Andrej Babis
pfedseda viady




Desatero doporuceni pro verejnost

AktualIni idaje o narlistu pottu nakaZenych je tfeba brat velmi vazng. Cim vice lidi se
nakazi, tim vice jich bude mit téZky prabéh onemocnéni a bude stoupat také pocet
hospitalizovych a zemielych. VI&dé a prislusnym odpovédnym orgdndim se nepodafilo
dostat epidemii pod kontrolu a zajistit relativné bezpe¢né prostredi pro Zivot v Cesku.
Epidemie se tyka nas viech. Kazdy z nds mlzZe dodrZovanim opatfeni a vhodnym chovanim
pomoci pocet obéti sniZit. Je proto zadsadni, jak bude kaZdy z nas reagovat, a zda dokdze i
svym chovanim a postoji prispét k boji s epidemii a ke zlep3eni situace. Ucinek jakychkoliv
opatreni, a tim zvySeni bezpeci a nékdy i zachrana Zivota zavisi na tom, jak jsou kazdym z
nas tato opatreni prijata a dodrZovana. Vnimame, Ze zdaleka ne kazdy zna spravné procesy,
jak v konkrétnich situacich postupovat, proto ve deseti bodech shrnujeme doporuceni pro
vybrané praktické situace:

1. At’jste ockovani nebo ne, pokud pocitujete pfiznaky respiracniho onemocnéni,
kontaktujte telefonicky svého praktického Iékare. Pokud patfite mezi rizikové
skupiny, prakticky lékar by Vas mél po domluvé vy3etfit pfimo v ordinaci a udélat
vam test na covid-19. Vyjde-li pozitivni, mtZe Vas IékaF domluvit podani
monoklonalnich protilatek. Monoklonalni protilatky jsou efektivnim nastrojem
vyznamné snizujicim pravdépodobnost zadvazného priibéhu onemocnéni. Musi se
ale aplikovat v brzkém stadiu nemoci, proto je tfeba s vyhledanim lékafe neotalet. V
nékterych pripadech je mozné monoklonaini protilatky podat po rizikovém kontaktu
s nakazenym, dokonce jesté pred potvrzenim nemoci. Aktivné se na tuto moZnost
svého Iékaie ptejte. Aplikace monoklonalnich protilatek je ambulantni jednorazové
podani nitrozilni infdze a je vZdy hrazeno ze zdravotniho pojiSténi. Pfi samolécbé
postupuijte podle doporuceni praktickych lékar(, nefidte se nahodnymi radami ze
socialnich siti.

2. Pokud neméte praktického lékaFe nebo vy3e uvedeny postup neni mozné z
néjakého dlvodu realizovat, mlZete si provést doma antigenni test
samoodbérem, nebo se miZete objednat na test na odbérové misto. Pokud jste
ockovani alesporn jednou davkou, mate narok na 2 PCR testy v kalendarnim mésici
hrazené ze zdravotniho pojisténi. Pokud nejste ockovani, nebo jste vyerpali
mnoZstvi testll hrazenych ze zdravotniho pojiténi, zaplatite za PCR test maximalné
814 CZK. V pripadé pozitivniho testu budete SMS zpravou informovani o0 moZnosti
podéani monoklonalnich protilatek. Osoby obzvlasté ohroZené vaznym prib&hem
nemoci mohou obdrZet infuzi monoklonalnich protilatek v nemocni¢nim zafizeni i




bez doporueni praktického lékate po zvaZeni situace pfimo nemocnicnim
personalem.
Byla-li vam nafizena izolace, &i karanténa, dodrZujte ji a neopousté&jte své bydlisté.
Pokud nemaéte nikoho, kdo by vdm pomohl se zajisténim nékupu nebo pofizenim
[ékd, kontaktujte vedeni své obce nebo méstské Casti.
Pokud jste neméli rizikovy kontakt, mate ptiznaky respiratniho onemocnéni a
nemate moZnost se otestovat, prosime vas, abyste ztstali doma, nechodili mezi
lidi, a snazili se izolovat i od jinych &lent vadi domacnosti (pokud je to mozné).
Pozadejte piibuzné nebo prétele, aby vdm pomohli s vyzvednutim déti, obstaranim
potravin atd. Pokud naprosto nezbytn& musite vaSe bydliSté opustit, noste vsude
respirator, a to i tam, kde to nenf vyZadovdno mimoradnym opatrenim.
Pokud onemocnite a lé&ite se doma, pofidte si pulsni oxymetr. Jedna se o
dostupny a levny pfistroj, ktery Ize koupit zhruba od
ot k tif set korun. Oxymetr méfi okyslieni krve po
' @ g nasazeni na prst (vzdy s odlakovanym nehtem). Pokud
\___:,-\/ T 4 jsou vade hodnoty saturace pod 93 % méli byste byt
vy3etfeni v nemocnici, i kdyZz nepocitujete dusnost. Pri
' setrvalych hodnotach saturace pod 90 % v klidu se
jedné o zévazny stav vyZadujici hospitalizaci. Volejte
ihned 155, opé&t i kdyZ se citite dobFe a nepocitujete
dudnost. Informujte operatora, Ze jste covid-19

pozitivni a oznamte mu pfiznaky a hodnoty saturace.
O domaci terapii (aspirin, ibuprofen, paracetamol) se poradte se svym praktickym
|ékarem, pFipadn& postupuite podle téchto doporuceni.
V piipadé, Ze vés kontaktuje piislusna hygienicka stanice, spolupracujte a pravdivé
odpovidejte na viechny jejich otazky. Pokud je to mozZné, vyplite samotrasovaci
formulaF, velmi tim usnadnite praci hygienik(im a urychlite kontaktovani rizikovych

kontakttl. Ti mohou virus nejen dale &ifit, ale jejich nahlaSenim jim miZete umoZznit
podstoupit véasnou diagnostiku i potencidlné Zivot zachranuijicf lécbu.

Pokud zatim nejste ockovani, jesté jednou své rozhodnuti zvaZte a konzultujte se
svym praktickym Iékafem nebo s osobou, které divéfujete. V dobg, kdy jste
udé&lali rozhodnuti se neotkovat, byla situace pravdépodobné jind, klidn&jsi, mozna
jste vnimali riziko nezadoucich vedlejsich ucinkd jako vétsi, nez riziko onemocnéni
covidem. V dne3ni kritické situaci je mozné, ze se mira pro vés akceptovatelného
rizika zménila, proto si své rozhodnuti jeSté jednou promyslete. -

Pokud patfite mezi osoby ve vysokém riziku nakazy a zavazného pribéhu nemoci
covid-19 a od vasi posledni davky o&kovani uplynulo vice neZ 5 mésict (v pfipadé
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vakciny Janssen 2 mésice), zajdéte si na posilujici davku, v nejblizSim moZném
terminu. Posilujici davku mdzete ziskat jak na o¢kovacim misté tak u svého
praktického lékare. Néktera mista jsou pouze pro objednané na konkrétni termin
pres otkovaci systém, nékterd jsou otevi‘end bez objednani. Pfehled olkovacich mist
najdete zde.

Pokud u? jste se oCkovali, oteviete toto téma jesté jednou se svymi
neockovanymi blizkymi. Ockovani sice nezarucuje, Ze neonemocnite viibec, ale
prokazatelné sniZuje pravdépodobnost téZkého priibéhu nemoci a dmrti. V
soucasné krizové situaci je velmi pravdépodobné, Ze se vétSina populace s virem
setka a je jednoznacné lepsi setkat se s nim ockovany, neZ neockovany.

DodrZujte vSechna platna opatfreni jako je ochrana dychacich cest na pracovisti,
prokazovani se priikazem TNO (test-nemoc-ockovani), pfipadné NO, rozestupy,
pouzivani dezinfekce rukou apod. Toto je obzvlasté duleZité v predvanocnim obdobi
zvySené mobility, jak u maloobchodu a sluZeb, tak u osobnich kontakt(. Pfestoze
ockovani sniZuje pravdépodobnost, Ze se nakazite, moZnost onemocnéni nenfi
vyloucena, nemoc viak pravdépodobné bude mit lehéi pribéh. Ockovani snizuje
avsak nevyluCuje infekZnost nakaZzené osoby. Zajdéte si na test pfi jakychkoli
pFiznacich respiralniho onemocnéni, i pokud jste ockovani. Rovnéz doporucujeme
podstoupit test napr. pfed navstévou neockovanych pribuznych o Vanocich nebo v
situacich, kdy byste mohli nékoho rizikového nakazit. Dva PCR testy v kalendarnim
mésici mate zdarma, pokud jste ockovani alespoii jednou davkou a bez ohledu
na vakcinaci déti do 18 let véku.

Zavérem: Starejte se o své psychické a fyzické zdravi - chodte na prochazky,
hybeijte se, budte venku na Cerstvém vzduchu, dileZita je vyvaZena strava, dostatek
vitaminG a minerdld, v zimnim obdobi miZe i pres vyvaZzenou stravu chybét vitamin
D. Prakticky IékaF vam ho muze predepsat a existuji i formy volné dostupné v
Iékarné bez receptu. Pamatujte ale, Ze dobry zdravotni stav a dobry pocit ze sebe
sama neni garanci toho, Ze se vam infekéni nemoc vyhne, nebo Ze ji pfekondte v
leh¢i formé a bez nasledkd. VSechny body.vyse by méli dodrZovat vSichni, bez
ohledu na subjektivni hodnoceni vlastniho zdravotniho stavu.




